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У ебн    план  

дополнительно  профессионально  образовательно  программ  пов шения 

квалификации: «Обу ение по оказанию перво  помощи пострадавшим» 

 

Цель - приобретение навыков, направленных на сохранение жизни пострадавших до момента 

прибытия спасательных служб, отработка поведения работника и самостоятельных действий в 

критических ситуациях, формирование в организациях комплекса безопасности.    

Категория слушателе : специалисты со средним профессиональным образованием, 

бакалавры, специалисты с высшим профессиональным образованием, магистры. 

Срок обу ения – 16 часов. 

Форма обу ения – определяется совместно образовательным учреждением и  аказчиком (без 

отрыва от производства, с частичным отрывом от производства, с применением дистанционных 

образовательных технологий).  

Ре им заняти  – определяется совместно с  аказчиком (не менее 4 часов в день). 

  № 

пп  

Наименование разделов и дисциплин Всего 

часов 

В том числе Форма 

контроля 
Лекции Прак

тика 

1 2 3 4 5 6 

1 Организационно-правовые аспекты оказания 

первой помощи 
2 2  

 

2 
Оказание первой помощи при отсутствии 

сознания, остановке дыхания и кровообращения  4 2 2  

3 
Оказание первой помощи при наружных 

кровотечениях и травмах 4 1 3  

4 Оказания первой помощи при прочих состояниях 4 1 3  

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 2  2 
Тестиро

вание 

Всего  асов: 16 6 10  

 


